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���� LEHRGANG LEHREND LERNEN 

Angebot  

Der Lehrgang ist ein anerkanntes Modul für Personen, die Erwachsene aus- und 
weiterbilden. Wer das Modul besucht hat und die Bedingungen (s. unten) erfüllt, erhält 
das Modulzertifikat1 SVEB (schweizerischer Verband für Weiterbildung).  

 
Dieser Lehrgang richtet sich an alle, die haupt- oder nebenberuflich in 
Bildungsinstitutionen, Verwaltungen, Wirtschaft oder im Sozialbereich Erwachsene 
unterrichten. 

Zielsetzungen 

Die Lernenden sind in der Lage, Lernveranstaltungen mit Erwachsenen im Rahmen 
vorgegebener Konzepte, Lehrpläne und Lehrmittel zu planen, durchzuführen und 
auszuwerten. Fachkenntnisse der Lehrpersonen in ihrem Fachgebiet werden 
vorausgesetzt – es geht in diesem Lehrgang um Grundsatzfragen der 
Erwachsenenbildung und der Didaktik. 

 

Nach Abschluss dieses Lehrgangs besitzen Sie folgende Fähigkeiten: 

� Grundkenntnisse erwachsenenspezifischen Lehrens und Lernens  

� Transfer für die Planung, Durchführung und Auswertung von Lernveranstaltungen in 
ihrem eigenen Fachgebiet 

� didaktisches Wissen, um Ihr Repertoire an erwachsenengerechten Methoden sinnvoll 
einzusetzen und zu erweitern 

� Umsetzen der Leitziele und der pädagogischen Positionierung Ihrer 
Bildungsinstitution in den eigenen Lernveranstaltungen 

� Kenntnisse zur Überprüfung und Beurteilung von Lernfortschritten der 
Teilnehmenden 

� Strategien zum Umgang mit gruppendynamischen Prozessen und Konflikten 

� Reflexion des eigenen Lehr- und Lernverständnisses und der Rolle als Lehrperson. 
 

Es gibt in der Schulung keine allgemeingültigen Rezepte, wir unterstützen unsere 
Teilnehmenden jedoch beim Erstellen eigener Checklisten und beim Entwickeln 
individueller Lehrstrategien. Wir bauen mehr auf Erfahrungsaustausch als auf 
ExpertInnenwissen.  

 

Kursleitung 

In der Lehrgangsleitung dieses Moduls werden Lehrpersonen eingesetzt, die ein Diplom 
in Erwachsenenbildung besitzen und mehrjährige Erfahrung als Lehrpersonen in einem 
eigenen Fachbereich sowie in der Ausbildung von Ausbildenden mitbringen. Die 
Module werden grundsätzlich im Team–Teaching geleitet. 
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Voraussetzungen 

Die Teilnehmenden verfügen über eine Praxiserfahrung von mindestens 2 Jahren mit 
regelmässigen Lehreinsätzen (Teilzeit), ausgehend von ca. 75 Lektionen pro Jahr, sowie 
über Fachkompetenz im eigenen Fachbereich. 

Vor notwendigen Einsichten wollen und können wir die Lernenden nicht bewahren. 
Deshalb sind in unserem Lehrgang nur Lehrpersonen willkommen, die bereit sind, die 
eigene Lehrtätigkeit zu reflektieren und die persönliche Entwicklung voranzutreiben. 

Nach Bestehen der Lernzielkontrollen stellt die arbowis GmbH den Lernenden das vom 
Schweizerischen Verband für Weiterbildung (SVEB) anerkannte Zertifikat Stufe 1 aus.  

Für die Zertifizierung haben die Lernenden folgende Bedingungen zu erfüllen: 

� Kursbesuch zu mind. 80% 

� Ausbildungsaktivität (Übungslektion) vorbereiten. Durchführung und Auswertung im 
Lehrgang. 

� Unterrichtsplanung zur Übungslektion 

� Abgabe einer schriftlichen Reflexion als Lernzielkontrolle 

� Nachweis über die geforderte Berufspraxis (mind. 2 Jahre und mind.150 Lektionen, 
Bestätigung des Arbeitgebers)  

� regelmässiger Besuch der Lerngruppe zwischen den Kursblöcken (Nachweis) 

Für den ganzen Lehrgang werden 13.5 ECTS-Kreditpunkte angerechnet. 

Gestaltung des Lehrgangs 

Lehrend Lernen  

14 Tage à 8 Lektionen oder 28 Halbtage à 4 Lektionen (91 Stunden) in Form eines 
Lehrgangs 
+ ca. 165 Stunden Selbststudium, davon ca. 20 in der Lerngruppe 

Persönliches Coaching:  
JedeR Teilnehmende hat die Möglichkeit, sich von der Lehrgangsleitung in einer realen 
Klasse besuchen zu lassen. Dieses Angebot umfasst einen Lektionenbesuch von 60 – 
90 Minuten sowie ein Auswertungsgespräch mit allfälligen Entwicklungsvorschlägen. 

 

Anmeldung/Interesse 

Per mail oder Post an ruth.meyer@arbowis.ch, Ruth Meyer Junker, Niklaus Konrad-
Strasse 40, 4500 Solothurn. Frau Meyer wird Ihre Anfrage an die intern zuständige 
Person weiterleiten. 


